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Werkstattfachtage 10/2023

,Verstehst du, was ich brauche?”

Die Grundbedrfnisse des
kleinen Kindes

20. Oktober 2023, 17:00 — 20:30 Uhr und 21. Oktober 2023, 09.30 — 16.45 Uhr

,Durchgreifend ist fiir dieses Lebensalter eines zu beriicksichtigen: néimlich, dass der physische Leib sich
den Gradmesser schafft fiir das, was ihm zutrdglich ist. Er tut das durch die entsprechende
Ausgestaltung der Begierde. Man kann im Allgemeinen sagen, dass der gesunde physische Leib nach

dem Verlangen trigt, was ihm frommt.”
(Erziehung des Kindes — Rudolf Steiner)

Kleinkinder in der Betreuung feinfiihlig, achtsam und angemessen zu begleiten ist eine groRe
Aufgabe und Herausforderung fiir die Pddagog*innen. Die Eltern haben berechtigte Erwartungen,
wenn sie ihr Kind in eine friihe Betreuung geben. Sie mochten, dass ihr Kind in seiner
Individualitat gesehen und verstanden wird.

Was will das Kind zum Ausdruck bringen? Wie kénnen wir seine AuBerungen verstehen und unser
Handeln danach ausrichten?

Unsere Werkstattfachtage greifen diese Thematik auf, um uns in der Begleitung des kleinen
Kindes weiter zu sensibilisieren. Wir freuen uns auf Annette Willand vom Bernhard-Lievegoed-
Institut Hamburg als Referentin.

Annette Willand: geb. 1965, Diplompsychologin, Psychotherapieausbildung/Heilpraktikerin
Psychotherapie, Kursleitung an Elternschulen, Weiterbildungen in
psychologischer Diagnostik, Entwicklungsdiagnostik, Embodiment-
Concept, Sonderpddagogik, Floortime™ und Bindungspsychologie,
Buchautorin.

Im Bernard Lievegoed Institut: Entwicklungsdiagnostik und -beratung

fur Babys, Klein- und Kindergartenkinder, Psychologische Diagnostik
und Gutachten, Seminartétigkeit
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Freitag, 20. Oktober 2023

17.00 - 17.15 Uhr

17.15 - 18.30 Uhr

19.00 - 20.00 Uhr

20.00 - 20.30 Uhr

Samstag, 21. Oktober 2023

09.30 - 10.00 Uhr

10.00 - 11.00 Uhr

11.30-12.00 Uhr

12.00 - 13.00 Uhr

14.00 - 14.30 Uhr

14.30 - 15.30 Uhr

15.45 - 16.30 Uhr

16.30 - 16.45 Uhr
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BegrufBung und Auftakt

Impulsvortrag
"Die 6 Grundbediirfnisse vom Baby bis zum Kindergartenkind" (AW)

PAUSE

Biografie Ubung I:
Wie wurde mit meinen Bedirfnissen als Kind umgegangen? (AW)

Kinstlerische Arbeit

Kinstlerischer Auftakt

Impulsvortrag:
"Rollenklarheit, Feinfiihligkeit und was uns daran hindert" (AW)

PAUSE

Biografie Ubung II:
Wann fallt es mir schwer, den Bedirfnissen eines Kindes gerecht zu werden?
(AW)

Kleingruppenarbeit und Plenum
Bedurfnisorientierung im Kindergartenalltag?

MITTAGSPAUSE
Ubung Selbstfiirsorge (AW)

Impulsvortrag:
,Bedirfnisorientierter Umgang mit herausforderndem Verhalten” (AW)

PAUSE

Kleingruppenarbeit und Plenum
Néachster konkreter Schritt fir mich und meine Einrichtung (AW)

Abschluss

Ort:

Kosten:

Anmeldung:

Seminar fir Waldorfpadagogik, Mergelteichstr. 45, 44225 Dortmund

100,00 € fir Teilnehmende aus Mitgliedseinrichtungen
135,00 € fir Teilnehmende aus Nicht-Mitgliedseinrichtungen

bis zum 16.10.2023 unter
verwaltung@waldorfseminar-dortmund.de oder telefonisch unter
0231.75468125


mailto:verwaltung@waldorfseminar-dortmund.de

